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Best care today, best health tomorrow

NOI SOI PAI TRANG CAN CHUAN BI NHU THE NAO?
Noi soi tiéu hoa hién dang dugc xem 1a phuong phap tham kham wu viét nhat giup cac bac si
chan doan chinh x4c cac bénh Iy & duong ti€u hoa théng thuong nhu thuc quan, da day, ta
trang, dai - truc trang, gilip bénh nhan c6 co hoi dugce di€u tri hi€u qua, mau lanh bénh, tiét
ki€m chi phi va thoi gian di€u tri.

Nhitng dau hiéu can phai noi soi dai trang;

e CO triéu chimg vé tiéu hoa

e Dau bung kéo dai, thiéu mau hodc sut can khong rd nguyén nhan
e Tién cin gia dinh c6 nguoi bi polyp, ung thu

e Nguoi khoe manh, chua c6 dau hi€u bénh cu thé, tir 30 tudi tré 1én nén nodi soi dai trang dé
tam soat ung thu so6m

Viéc chuén bi ndi soi dai trang 1a rit quan trong dé dam bao cho long rudt that sach va
bac si khdng bé sot ton thwong khi soi. Qua trinh chuan bi nhw sau:

e Trudc ngay udng thudc x6: An nhe, it chit xo, thic an 10ng, dé tiéu (chéo, stp...)
e Bung d6i (nhin an trén 8 giod) trude khi ubng thude x6

e Sir dung Golistin-soda dé xo6 sach rudt: Hoa 1 chai Golistin-soda kém 300ml nuégc roi
uong hét. Sau d6 uong thém 3 lit nudc loc va uong hét trong khoang thoi gian 3 gio (¢
thé dung cac nude giai khat khéng mau, nude dira, khdng duoc uodng sira).

Tu lac uong thudc dén khi soi bénh nhan nhin an hoan toan. Chi uong nudc duong, nudc dua
néu thay doi.

Véi cach chuan bi nhu trén, Quy khach sé& di tiéu nhiéu lan ra phan nudc cho dén khi rudt
hoan toan sach (tiéu ra nudc trong). Trong mot so truong hop, bénh nhan khong thé dung
dugc thude xo (vd: réi loan nudc dién giai, nghi tic rudt...), bac si s& co cach chuén bi dic
biét khac phu hop.

Trong cac truong hop co cat polyp, bénh nhan can thong tin cho béc si vé cac rdi loan dong
mau, cac thudc dang dung néu co.

Ubng thude x6 luc:...... gio...... ngay...... thang...... nam.........

Hen ndi soi luc:...... gio...... ngay...... thang...... nam.........

Néu can thém thong tin, Quy khéach vui 1ong lién hé nhan vién y té caa chlng tdi qua so dién
thoai: (028) 3510 4846 - 3510 7661 hoac Hotline: 0903 65 7276.

Chén thanh cam on!
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